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radi bychom Vam podékovali za Vas zajem, diky kterému Vam nyni mtiZzeme
nabidnout jiz druhé vydani naseho ¢asopisu.

V tomto ¢isle Senior Point maga-
zinu jsme pro Vas opét pripravili
uzite¢né rady, zajimavosti, inspiraci
a cviceni na trénink paméti. Chce-
me, aby byl nag casopis nejen zabav-
nym a pou¢nym c¢tenim, ale i skve-
lym podnétem pro hry a rozhovory
s Vasimi vnuky, partnery nebo pra-
teli z fad seniorti. Co kdybyste si
napftiklad spole¢né osvézili znalosti
o rybach nebo se pochlubili svymi
rukodélnymi vytvory? Budeme moc
radi, kdyZz ndm jejich fotografie za-
S$lete na vitouch@seniorpointy.cz.
Rédi je budeme sdilet.

A jesté © - v posledni dobé se ote-
viralo nékolik novych Senior Poin-
ti. Chceme poprat do zacatku hod-
né sil do Kyjova, Brna - Utéchova
a Prahy - Dolni Chabry.

Prejeme Vam
krasné chvile plné pohody!
pracovnici Senior Pointi

Jestlize potiebujete informace
z oblasti socidlni pomoci, davek,
bezpec¢nostnich rizik seniort atd.,
stavte se za ndmi na Senior Point,
volejte na centrdlni poradenskou
linku 724 312 327 nebo ndam po-
Slete svoji otazku na on-line po-
radnu poradna@seniorpointy.cz.

VAS SENIOR POINT
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ODBORNY CLANEK

PRAVO

Sousedska prava: Jak si udrzet

klid v sousedstvi

Casto se na nés obracite s dotazy ohledné sousedskych prav. Tato prava upravuje
obcansky zakonik (§ 1012-1023). Podstatné je, ze vlastnik se musi zdrzet vieho,
co nad miru pfiméfenou rusi prava ostatnich.

Napriklad pokud soused stavi prili§
blizko vaseho pozemku, mate pravo
pozadovat, aby stavba neohrozovala vas
majetek, napriklad padajicim snéhem.

Nebo tieba takova klidna noc. Podle
obcanského zakoniku mate pravo na
neru$eny nocni klid - to znamena, Ze
po 22. hodiné by se sousedé méli ztisit.

Pokud si soused zapomene vypnout re-
produktory, mate pravo si slusné posté-
Zovat.

A co stromy? Pokud k vam zasahuji
vétve, mizete je podle zakona (§ 1016)
ofezat, pokud soused nereaguje na Vasi
zadost a je po vegetacnim obdobi.

A souseduiv $tékajici pes? I zde zakon (§
127) chréani vas klid.

Vzdy se ale prvné snazte resit véci smi-
rem. Soudni spory mohou byt dlouhé
adrahé. Navic soudni feSeni nepfispiva
k dobrému sousedskému souziti.

Pokud naopak zaloba mifi na Vas, do-
porucujeme poradit se s advokatem,
ktery se na tuto problematiku speciali-
zuje, a Fidit se jeho pokyny.

Prozakladniinformace semuzZete obratit
na nasi on-line socialné pravni poradnu
na adrese poradna@seniorpointy.cz.

Pro zdkladni informace se miiZete obratit na nasi on-line socidl-

né pravni poradnu na adrese: poradna@seniorpointy.cz.
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RUKODELNE AKTIVITY

Tvoriva inspirace

Tento ¢as je idedlni cas pro rukodélné aktivity. Je to skvéla prilezitost néco délat
s mlad$imi vnoucaty nebo jak si procvicit jemnou motoriku a vyzdobit domov.

ZABAVA

1. Vénce a zavésné dekorace

z prirodnin
Vénce a dekorace na dvere, do oken
nebo sttl jsou krasnou klasikou. Na za-
klad z prouti nebo dratu jednoduse pfi-
vazete $isky, listi, $ipky a susené kvétiny.
Vysledek bude nadherny!

2. Domdci viiné

Pridejte do dekoraci i pfijemnou vini.
Do véncti nebo stolnich dekoraci mi-
zete zakomponovat susené pomerance,
skorici, hfebicek nebo susené bylinky.
Staci provléknout $nidrku a zavésit.

%

3. Malované kameny

Nasbirané kameny lze snadno promé-
nit v mald umélecka dila. Akrylovymi
barvami na né namalujte tfeba pod-
zimni motivy jako listy, houby nebo
jezky.

4. Svicny

Ze sklenic od zavarenin miizete vytvo-
fit jednoduché svicny. Staci je oblepit
su$enym listim, dozdobit masli a do-
vnitf vlozit ¢ajovou svicku. Vytvori-
te tak krasnou romantickou a domaci
atmosféru.

Tyto aktivity jsou nejen zabavné, ale i skvély zptisob, jak se
naladit na pfedvano¢ni pohodu!



Ryby

1. Vylustéte presmycky - nazvy 4. Spojte nazvy ryb s obrazky

ryb zprehdzenymi pismeny L '
-

a. NUKTA -
b. HALUBIT 2.
c. SITAK
d. REMALAK 3.
e. OSOLS i
f. POLICTE 4.
g. PARK
h. SPUTRH 5.
2. Rozdélte tyto ryby na sladko- 6.

vodni a morské

3. Jaké dalsi (sladkovodni i mor-

ské) ryby znate? 7. g :
NWa @

Pokud Vis jich moc nenapada, pak to

mize byt dobrd prilezitost si o dal-

$ich néco zjistit. Urc¢ité Vam v nej- 8.

bliz$i knihovné radi doporuci vhod- i <
nou knihu. v
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